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Biosfarisk lathund for turister

Nu &r vi ett Biosfaromrdde! Beslutet togs av Unesco 2/6 2010. Det kan ju
innebdra att det kommer frgor kring detta frédn turister i sommar. Har foljer
en kort lathund med lite info kring Biosfér och dess turistiska innebord.

BiosfGromrade

Beslut om inrGttande av biosfGromrdden fattas av FN-organet Unesco.
(organ for forskning, utbildning och kultur). Biosfar stdr for det omrdde
under pd och dver jordskorpan som det férekommer liv (=Biosféren)
Biosfaromr&den har till uppgift att vara modellomrdden for forskning och
tilldmpning av metoder for att frémja Iangsiktigt hallbarhet. Detta kan
dverféras pd manga omrédet varav turism ar ett,

Resande

Eft viktigt moment i turism &r transporter. Turister har behov att réra sig till sitt
besdksomrdde och mellan olika besdksmal. En biosfdrisk turist bor i
mojligaste mdan sdéka alternativ till personbilstransporter. Kollektivirafiken &r
ganska val utbyggd och ofta underskattad som transportval. Ett bra tips ar
att undersdka mojligheterna att anpassa resandet efter kollektivirafiken.
De flesta mal gér att n& och med lite planering fungerar det oftast béttre
an man tror.

Ett anat miljoriktigt f&drdmedel ér att cykla. Det finns m&nga mindre vagar
med begrdnsad frafik som passar fér cykeltransport. Genom att ta cykeln
kan ocksd sjélva transporten bli en del av mdlet. Detta gdélleri &n hogre
grad for den som vdljer att vandra.

Om man trots allt &r hénvisad ftill biltfransport géller det att tanka p& att
vdlja fordon som &r s& miljdomassigt bra som majligt. Undvik stora tunga
bilar fill forman for mindre branslesndla. Valj gérna ndgon som drivs med
fordonsgas eller annat miljdbrénsle. Ta det lugnt, hetsa inte - det vinner
bdde pldnbok och miljé pad.

Boende
Valj foretradelsevis boende med nagon form av miljdmdarkning. Det finns
ett antal anldggningar som medverkar i "ekoturistisk affé@rsutveckling” och



ddarmed deltar i arbetet med Biosfarturism (Se lista dver medverkande
aktorer). Dessa har tagit stalining fér att utveckla sin miljdambition och skall
uppratta egna miljdplaner med tydliga mal. Dessutom finns andra som av
olika skdl inte medverkar i detta ndtverk men andd har ndgon form av
eko-tdnkande i sin verksamhet. Det kan handla om svanenmdrkning etc.
Fraga efter foretagets miljdprofil i samband med bokning.

Ata

Inom n&tverket finns ndgra restauranger och caféer. (se lista) De skall
strva efter att anvénda narproducerade och miljoriktigt framstalida
ravaror och verka for att lyfta fram och férya lokal fradition och
matkultur. Aven hdr finns flera som av olika skdl inte ingdr i natverket men
andad drivs av samma ambitioner. Fradga gdérna efter etablissemangets
policy gdllande vad de serverar och varfor.

Gora

Natur och kulturupplevelser som speglar den lokala sérarten ér viktiga
ingredienser i biosfarturistens semesterplan. Att Idra kdnna den frakt som
besdks utifrdn dess egna forutséttningar, och f& autentiska upplevelser
baserad pd lokal natur och kultur ar grunden for biosférturism. Vandra
och/eller cykla &r bra satt att skaffa sddana upplevelser. Andra
mojligheter ér att besdéka lokala attraktioner sésom t.ex. Qvarnstensgruvan
i Lugnds, Vanermuseet i Lidkdping, ta en kanottur i Ekens skdrgdrd eller en
ridtur p& Kinnekulle ér ndgra exempel.

Handla

Aven biosfarturister vill shoppa. Kép gérna saker som framstdllts lokalt av
konsthantverkare, odlare och producenter frdn trakten. | omradet finns
mdanga jordbruks, hantverks och konstprodukter som framstdlls i omradet
av miljdmdassigt riktigt material och med metoder. Fréga gdrna var
materialet kommer frdn och hur det framstailts.
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